
Regione Friuli Venezia Giulia
Azienda per l'Assistenza Sanitaria n.2 "Bassa Friulana Isontina"

Presidio Ospedaliero Palmanova - Latisana
SC di Medicina

Direttore dott. Federico Silvestri
Via Sabbionera 85 Latisana

tel. 0431 529343-351

Visita Oculistica: VOD 10/10: Motu mano
OD pseudofachia OS cataratta bianca
Findus: OD Retinopatia diabetica panfotocoagulata, assenza di segni di attività, OS non esplorabile.
Già in nota per intervento di cataratta OS.

Agli esami ematici in dimissione: WBC 6900 mmc, Hb 13,4 g/dl, MCV 101.1 fl, PLT 234000 mmc, 
PCR 32,3 mg/l, Creatinina 0,69 mg/dl. Sodiemia  Potassiemia, calcemia, indici di ffunzione epatica nella 
norma. Glicemia a digiuno 154 mg/  con Hb glicata 7,2 %

Condizioni cliniche alla dimissione:
apiretico, eupnoico, PA 120/80 mmHg, Fc 86 bpm, r, sat periferica O2 in aa98 Peso 83 kg.

Terapia farmacologica suggerita a domicilio:

• Rekosd B12 plus 1fl al giorno (una scatola) 
• Dieta per diabetici 
• Astensione assoluta da tutti gli alcolici 
• Dovrebbe smettere di fumare 
• Humalog 5 ui sc a colazione 
• Lantus solostar 8 unità sc ore 22,00 
• Stick glicemico tre volte al giorno prepasto 
• Ramipril cp 10mg 1 cp ore 8 
• Amlodipina cp 10 mg 1 cp ore 20 
• Pantoprazolo cp 40 mg ore 8 fino a controllo gastroscopico poi darò indicazione. 
• ASA cp 100 mg 1 cp a pranzo 
• Paracetamolo cp 1 g al bisogno se dolore muscoloscheletrico, massimo ogni 8 ore per brevi periodi 
• Tamsulosina cp o,4 mg 1 cp ore 20 

NOTE :

• Comunicheremo il referto dell'ecografia addominale e del Doppler TSA effettuati oggi. 
• Tornerà il giorno 14.06.2019 alle ore 13,30 in Gastroenterologia in regime post dimissione per 

effettuare EGDS, si presenti a digiuno dalla mezzanotte (non farà quindi "Humalog" a colazione e a 
Pranzo essendo a digiuno) 

• Comunicheremo telefonicamente la data di effettuazione del Controllo Diabetologico, allego 
impegnativa da portare alla visita. 

• Se mai effettuata, suggerisco Visita Urologica previa determinazione del PSA 

Cordialmente

IL medico di reparto
Laura Perale
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