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Controllo diabetologico

Azienda per l'Assistenza Sanitaria n.2 "Bassa Friulana Isontina"
OSPEDALE DI LATISANA

STRUTTURA OPERATIVA COMPLESSA DI MEDICINA
Direttore Dr. Federico Silvestri
Ambulatorio di Diabetologia 

Latisana 18/09/2019

Al medico curante
di Severino Valvason
data di nascita 14/12/1950

Diagnosi Diabete tipo 1 dal 01/01/1980

CONTROLLO

anamnesi :
Note anamnestiche:
.Diabete mellito tipo 1 da decenni complicato da retinopatia, panvasculopatia (ateromasia carotidea, AOAI arti 
inferiori)
Ipertensione arteriosa
Cataratta OS
Forte fumatore da decenni
Dimesso a Maggio 2019 dalla Medicina: Diabete mellito tipo 1 in scompenso glicemico con acidosi 
metabolica, Sintomatologia gastrointestinale, Macrocitosi, IRA in globo vescicale trattato con posizionamento 
CV in sospetta IBP.

E S A M I :

18/09/2019 Altezza cm 175.0

18/09/2019 Peso Kg 82,0

18/09/2019 BMI  27 *

18/09/2019 Glicemia a digiuno mg/dl 92

18/09/2019 Glicemia dopo colazione mg/dl 178



18/09/2019 Pressione Sistolica
cmmH
g

160 *

18/09/2019 Pressione Diastolica mmHg 70

18/09/2019 Creatinina mg/dl 0,81

18/09/2019 Clearance Creatinina (calc) ml/min 100,00

COMPLICANZE

18/09/2019 Occhio FOO 05/19 non RD

18/09/2019 Rene normofunzione

18/09/2019 Cuore ECG o5/19: RS con Fc 84 bpm

18/09/2019 Vasi Periferici AOAI, attende valutazione a breve

18/09/2019 Vasi Cerebrali
Doppler TSA fatto durante la degenza di 
maggio

18/09/2019 Genitali sospesa tamsulosina x deficit erettivo

TERAPIA DIABETOLOGICA CONSIGLIATA

Colazione
INSULINA LISPRO DA DNA RICOMBINANTE*PENNE 100U/ML 3 
ML

5   UI

Pranzo
INSULINA LISPRO DA DNA RICOMBINANTE*PENNE 100U/ML 3 
ML

10 UI

Cena
INSULINA LISPRO DA DNA RICOMBINANTE*PENNE 100U/ML 3 
ML

15 UI

Prima di coricarsi INSULINA LISPRO PROTAMINA*BASAL 5KWIPEN 3ML 10 MG 8   UI

ALTRA TERAPIA

AMLODIPINA ABC*14CPR 10 MG 1 ore 20

CARDIOSPIRIN*30COR GAST 100 MG 1 a Pranzo

PANTOPRAZOLO ABC*14CPR 20 MG 1 ore 20

RAMIPRIL*28CPR DIV 10 MG 1 ore 8



Controllo glicemico buono, non ipoglicemie. Continua con la terapia in corso.
Suggerisco controllo diabetologico a 6-8 mesi con esami.

Cordiali saluti

dott.ssa Laura Perale

Dott. Laura Perale

NB.: Portare questo referto ad ogni visita successiva

Per appuntamento: Telefonare al n. 848 448 884 dal lunedì al venerdì dalle ore 07,30 alle ore 18,00
Fax Ambulatorio: 0431 529467 - Tel.Ambulatorio 0431 529341 - Tel Reparto: 0431/529343-351

Documento sottoscritto con firma digitale e successivamente sottoposto ad archviazione e e conservazione legale, secondo la 
normativa vigente. La firma digitale è stata apposta da LAURA PERALE, in data 11-07-2019 alle ore 17,56 (data e ora di sistema). 
Numero certificato di firma digitale 18133, rilasciato dal Certificatore Actalis S.p.A./03358520967.
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